
 

 كاتترموقت ودائم چيست ؟ 

 

درموارديكه فرد مبتلا به نارسايي كليه به  
صورت اورژانس نيازمند دياليز باشد ،  

فرصت كافي براي ايجاد فيستول وجود ندارد  
واز كـاتتر موقت اسـتفاده مي شود .اين  

كاتترها در وريد هاي بزرگ گردن ويا ناحيه  
كشاله ران گذاشته مي شود وبراي جلوگيري  
از بروز عفونت بايد در كمتر از يك ماه خارج  

 شوند . 

از آنجايي كه كا تتر از سطح پوست وارد  
وريد مركزي ميگردد احتمال بروز عفونت در  

 آن زياد است . 

قرارگيري مشابه كاتتر    از نظر محل   كاتتر دائم 
موقت در وريد مركزي ناحيه گردن گذاشته  

مي شود و قسمت خارجي آن در جلوي قفسه  
سينه قرار ميگيرد.اگر كاتتر دچار عفونت  

نشود تا يك  سال مي تواند در جاي خود      

 باقي بماند. 

در افرادي كه وريدهاي بيمار براي گذاشتن   

فيستول مناسب نبــاشد از كاتتر دائم استفاده  

 مي شود . 

 

 

( در هنگام حمام كردن روي كاتتر را با    3 
يك پوشش ضد آب مانند كيسه نايلون  

بپوشانيد و تا حد ممكن از دوش دستي  
استفاده كنيد تا پانسمان كاتتر خيس  

نشود. بهتر است قبل از دياليز حمام كنيد  
تا اگر پانسمان خيس شد در بخش داياليز  

 تعويض شود . 

 

( اگر دياليز به هر علتي قطع شد ولي    4 
كاتتر   را به صلاحديد پزشك خود نگاه  

داشتيد حتما در يك مركز بهداشتي درماني  
چند بار در هفته لوله هاي كاتتر را  

هپارينه كنيد تا از لخته شدن و انسداد  

 كاتتر جلوگيري شود . 

 

( در صورت مشاهده هرگونه  نشا نه اي    5 
از عفونت كاتتر مانند تب و لرز )به طور  
دائم يا در هنگام دياليز( قرمزي , تورم ,  

گرمي يا ترشح چركي در محل خروج  
كاتتر و يا بروز خونمردگي يا درد در اين  

محل به پزشك معالج يا بيمارستان  

 مراجعه كنيد. 

 

 

 چند نكته در مورد مراقبت از كاتتر 

 وريد مركزي:  

 

 

خطراتي كه كاتتر را تهديد مي كند شامل عفونت  
كاتتر , پاره شدن بخيه ها و خارج شدن كاتتر ,  
خونريزي از كاتتر و ورود هوا به داخل كاتتر و  

بروز آمبولي هوا مي باشد. پس به نكات زير  

 توجه فرماييد : 

 

( از خم كردن كاتتر , باز كردن سر لوله هاي    1 
آن در منزل , خيس كردن پانسمان كاتتر,  
خاراندن زير كاتتر , باز كردن و دستكاري  

 زير پانسمان با دست آلوده خودداري كنيد. 

 

بار در هفته در    3 ( پانسمان كاتتر را حداقل    2 
بخش دياليز يا يك مركز بهداشتي درماني به  

 روش استريل تعويض كنيد. 

 

 



 

( توجه كنيد كه طول عمركاتترهاي موقت    6 

هفته و در    3 در وريدهاي گردن حداكثر  

وريدهاي بالاي قفسه سينه حداكثر يك ماه  

است. پس اگر فيستول شما ديگر قابل  

استفاده نيست براي كاهش خطر عفونت,  

پس از گذشت اين زمان به پزشك خود  

مراجعه كنيد تا در صورت لزوم كاتتر  

 تعويض گردد . 

( در صورت بروز خونريزي, پاره شدن    7 
بخيه ها  يا خارج شدن كاتتر از بدن با يك  
گاز استريل محل كاتتر را فشار دهيد و به  

 سرعت به بيمارستان مراجعه كنيد. 

 

( در زمان استفاده از كاتتر وريد مركزي    8 
استفاده از ماسك صورت براي بيمار و  

 پرستار الزامي است .  

( كاتتر دايم بخيه خارجي ندارد و معمولا    9 
احـتياجي به پانسمان آن نيست.مواظب  

 باشيـد كه كاتتر كشيده يا باز نشود. 

 

 

 

( سرپوش كاتتر هميشه بسته باشد و فقط    11 

 توسط پزشك يا پرستار باز شود. 

 

( از كاتتر جهت گرفتن نمونه خون,تزريق    11 

 سرم ودارو به هيچ عنوان استفاده نشود. 
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